
El Colorado Food Summit de 2023 (CO Food Summit) reunió a partes 
interesadas en la alimentación y la agricultura de todo el estado para construir 
una comprensión compartida de las complejas oportunidades y desafíos que 
enfrentan nuestros sistemas alimentarios y agrícolas. Esta cumbre anual inspira 
acciones colaborativas hacia un futuro alimentario más resiliente y equitativo 
frente a la incertidumbre (por ejemplo, pandemia, sequía, inflación, escasez de 
la cadena de suministro) a través de presentaciones en paneles, narraciones, 
talleres interactivos y establecimiento de contactos. La Cumbre de 2023 acogió a 
685 participantes de todo Colorado, en representación de todas las partes del 
sistema alimentario, e incluidos 62 jóvenes líderes.

Evaluación de la cumbre de 2023



El Colorado Food Summit de 2023 fue un esfuerzo de 
colaboración, encabezado por el Food Systems Institute at 
Colorado State University, el Colorado Blueprint to End Hunger, 
el Colorado Department of Agriculture (CDA), el Colorado 
Food Systems Advisory Council (COFSAC), el CO Food Summit 
Young Leaders Host Committee, y el Statewide Steering 
Committee. Reclutamos al Young Leaders Host Committee de 
todo el estado a través de 4-H, FFA y otros grupos agrícolas 
y alimentarios dirigidos a jóvenes. El Statewide Steering 
Committee incluyó a los siguientes representantes:

Liderazgo de la cumbre

• Jorey Billings, Campo High School - 
Estudiante

• Mozhdeh Bruss, Healthy Archuleta - 
miembro del consejo

• Jonathan Cable, Colorado State 
University -Estudante de posgrado

• Libby Christensen, Colorado State 
University – Facultad de Extensión

• Dazha Creal, Mile High Youth Corps – 
Educadora sobre el clima comunitario

• Sydney Cure, Colorado State University 
– Oficial estatal de la FFA

• Alex DeJoy, Colorado State University – 
Apoyo administrativo

• Max Gibson, San Luis Valley Food 
Coalition –Director Ejecutivo

• Hollis Glenn, Colorado Department of 
Agriculture – Comisionado Adjunto de 
Operaciones

• Mara Gwin, Lake County Food Access 
Coalition – Facilitadora de Acceso a 
Alimentos

• Jenileigh Harris, Central Colorado 
Foodshed – Gerente de Proyecto

• Geonna King, Pueblo Food Project - 
Fooducates

• Delyla Kroenung, Animas High School 
- Estudiante

• Becca Jablonski, Colorado State 
University - Profesora

• Rachel Landis, Good Food Collective – 
Directora Ejecutiva

• Mylo Lovejoy, Campo High School - 
Estudiante

• Lezlhy Luna, Young Leader

• Jay Lynx, Platteforum’s ArtLab – Artista

• Monique Marez, Eptimizo, LLC - 
Fundadora

• Liza Marron, Colorado Food System 
Advisory Council – miembro del consejo 

• Taliah Martinez, Denver East High 
School - Estudiante

• Joël McClurg, Colorado Blueprint to End 
Hunger – Director Ejecutivo

• Megan Moore, Pueblo Food Project – 
Gerente de Programa

• Hallie Nelson, Jefferson Food Policy 
Council - Directora 

• Yazmin Perez-McGee, Atlas Preparatory 
School Food Pantry – Líder de despensa

• Angelique Pino, Atlas Preparatory 
School – Líder de despensa

• Penelope Powell, Valley Food 
Partnership – Directora Ejecutiva

• Meredith Rose, Northwest Colorado 
Food Coalition – Miembro de la coalición

• Serena Sakkal, Pueblo Food Project – 
Gerente de Programa

• Letisha Steele, Denver Food Rescue – 
Directora Ejecutiva

• Miguel Torres, Atlas Preparatory School 
– Líder de despensa
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1. Regenerative Food Systems 
Investment (Denver) 

2. Economic Development Council 
of Colorado: Drive, Lead, Succeed 
Conference (Pueblo) 

3. Regenerate Conference (Denver) 

4. Rocky Mountain Farmers Union 
Annual Meeting (Greeley) 

5. ILF/Mountain Meat Summit  
(Fort Collins) 

6. 2023 Western Colorado 
Horticultural Society (Grand Junction) 

7. Western Colorado Soil Health, Food, 
& Farm Forum (Montrose) 

8. Governors Ag Forum (Denver) 

9. Sun Soil Water Ag Summit (Pueblo) 

10. “Farm to ….” meeting (Denver) 

11. SW Meat Field Day (Montezuma) 

12. AgriSummit (Salida) 
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13. Colorado Fruit and Vegetable 
Growers Association Meeting 
(Denver) 

14. Southern Rocky Mountain Ag 
Conference (Monte Vista) 

15. Tour Grand Junction Business 
Incubator Center (Grand Junction) 

16. Ag Lender Meetings  
(Monte Vista; Rocky Ford; Akron) 

17. Expand Rural Engagement Health 
Summit (Denver) 

18. FIRA USA Conference (CA) 

19. USDA Grant Producers TA training 
meeting (Denver) 

20. Colorado Farm Bureau Annual 
Meeting (Denver) 

21. Colorado Counties Inc. Annual 
Meeting (Westminster) 

22. Road Map to Recovery Open House 
Series (Sterling; Holyoke; Yuma) 

23. Colorado Food/Ag Collision  
(Denver)

Además, a principios de 2023, los socios de la cumbre identificaron 23 eventos programa-
dos en todo el estado relacionados con la alimentación y la agricultura.

El trabajo de los grupos, consejos y coaliciones alimentarias y agrícolas que operan 
en todo el estado dio forma a el CO Food Summit, con muchos elementos diseña-
dos en respuesta directa a las sugerencias propuestas en la encuesta posterior a la 
cumbre de 2022 y la encuesta de planificación de prioridades de 2023 (ver la evalu-
ación del 2022 Co Food Summit:  https://foodsystems.colostate.edu/events/
foodsummit2022/evaluation). Los asistentes de la cumbre anterior querían más 
tiempo, más oportunidades para establecer contactos y sesiones que les permi-
tieran aplicar los conceptos e ideas compartidos a su propio trabajo. Ampliamos el 
evento de un día a un día y medio, hicimos esfuerzos para facilitar las conexiones a 
través de mesas de discusión facilitadas y alentamos a los organizadores de la pista 
a incorporar actividades y espacios para talleres de ideas para complementar los 
paneles de discusión. 

Estableciendo la agenda

https://foodsystems.colostate.edu/events/foodsummit2022/evaluation
https://foodsystems.colostate.edu/events/foodsummit2022/evaluation


Recopilamos y analizamos documentos de 
planificación, informes, evaluaciones, notas 
de reuniones, actas y agendas relevantes 
de estos eventos. Para los eventos que no 
proporcionaron documentos relevantes, 
hicimos todos los esfuerzos posibles para 
recopilar la información, incluso mediante 
conversaciones con informantes clave. Luego 
identificamos prioridades regionales, las 
categorizamos por tema y las sintetizamos en 
cuatro temas de conferencia para el 2023 CO 
Food Summit (Figura 1).
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Figura 1. Proceso de planificación del Colorado Food Summit.

análisis de la cumbre



Proceso de planificación de 
Jóvenes Líderes

entre el Young Leaders Host Committee 
para sacar a la luz similitudes y 
diferencias. A partir de ahí, el grupo 
decidió los objetivos y el propósito de los 
Young Leaders Tracks, asegurándose de 
que complementaran las otras rutas.

Los colaboradores de la cumbre nominaron a los oradores de la sesión. Aprovechar estas asociaciones dio como 
resultado un grupo diverso y atractivo de 75 oradores diferentes. La lista completa de oradores está disponible aquí:  

https://foodsystems.colostate.edu/events/food-summit-2023/speakers
5

Con el apoyo del Departamento de 
Agricultura de Colorado, el Young Leaders 
Host Committee desarrolló una ruta para 
líderes jóvenes. Su proceso de planificación 
comenzó con observaciones de sus propias 
comunidades, lo que llevó a conversaciones 

1 Llevar las políticas a la Tierra: 
Este tema ofrece una guía 101 útil para cualquier 

parte interesada del sistema alimentario que busque ser 
un defensor más eficaz. Aprenda conceptos y marcos 
fundamentales de políticas alimentarias y agrícolas, cómo las 
políticas afectan nuestros sistemas agrícolas y alimentarios, y 
practique habilidades para permitir un impacto individual y 
colectivo. Ven con preguntas que siempre quisiste hacer pero 
que nunca te sentiste cómodo haciéndolas (porque pensaste 
que ya deberías saber la respuesta).

2 Factores clave en la alimentación 
y la agricultura:

 La construcción de sistemas alimentarios resilientes 
requiere una comprensión profunda de cuán 
interdependientes son realmente las partes interesadas. 
Escuche a expertos de todo el sistema alimentario 
discutir cómo la conectividad y la escalabilidad pueden 
ayudar a abordar los mayores desafíos y oportunidades 
que enfrentan las comunidades en Colorado.

3 Conectar la oferta y 
la demanda:

Conectar la oferta y la demanda de 
productos alimenticios de Colorado 
es el centro de las iniciativas en 
todo el estado. Únase a sesiones 
interesantes e interactivas para 
identificar medidas prácticas que las 
partes interesadas pueden tomar 
en todo el estado para garantizar 
que los alimentos cultivados se 
consuman en nuestro estado. Las 
sesiones explorarán diferentes 
cadenas de suministro, incluidos los 
programas de acceso a alimentos y 
las adquisiciones institucionales.

4 Enfoques eficaces para 
abordar el hambre:

La naturaleza del trabajo sobre el 
hambre, la seguridad alimentaria, la 
seguridad nutricional y el apartheid 
alimentario continúa creciendo 
y evolucionando al tiempo que 
abordamos nuestros entendimientos 
compartidos sobre las causas 
fundamentales que subyacen a la 
desigualdad y la injusticia en nuestro 
sistema alimentario. Convocadas 
localmente por Colorado Blueprint to 
End Hunger, estas sesiones centran la 
experiencia y los conocimientos de 
las partes interesadas directamente 
afectadas y promover soluciones 
innovadoras e impulsadas por la 
comunidad que reducen el estigma 
y fomentan el acceso equitativo, 
saludable y delicioso a alimentos 
nutritivos para todos los habitantes  
de Colorado.

5 Jóvenes líderes: 
Esta vía anima a los jóvenes 

líderes a aprender sobre los sistemas 
alimentarios y agrícolas. Desde lo 
básico, como Sistemas Alimentarios 
101. hasta lo esencial. Al igual que el 
pensamiento sistémico, aprenden 
sobre lo que se necesita para que 
funcionen sistemas tan grandes como 
los alimentarios y la agricultura, desde 
ciudades dispersas hasta comunidades 
rurales cubiertas de hierba y en todos 
los lugares intermedios. Los jóvenes 
líderes discuten los problemas y 
oportunidades que rodean los sistemas 
alimentarios y agrícolas, cómo impactan 
las decisiones gubernamentales y cómo 
las acciones e historias personales 
pueden animar y motivar a otros a 
crear cambios positivos dentro de 
los sistemas alimentarios y agrícolas 
comunitarios.

https://foodsystems.colostate.edu/events/food-summit-2023/speakers


Enfoque de evaluación
participantes no jóvenes recibieron una 
encuesta más extensa, seguida de tres 
correos electrónicos en enero de 2023 
para aumentar la tasa de respuesta. La 
encuesta posterior incluyó preguntas 
sobre el papel de los asistentes en el 
sistema alimentario, el impacto de la 
cumbre y posibles temas a explorar 
en eventos futuros. Codificamos 
respuestas abiertas de la encuesta para 
proporcionar aclaraciones adicionales 
sobre temas y cuestiones que surgieron 
durante la cumbre.

173622
 personas proporcionaron 

respuestas útiles a la 
encuesta posterior al evento

personas completaron 
la encuesta previa  

al evento
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El objetivo de esta evaluación es conocer 
las experiencias de los asistentes, 
recopilar comentarios para ayudar a 
mejorar futuras Cumbres Alimentarias de 
Colorado y comprender los impactos del 
evento.

Invitamos a los participantes a brindar 
comentarios, hacer sugerencias y 
evaluar el evento de varias maneras. 
Cuando los participantes se registraron, 
respondieron preguntas sobre su 
demografía y su papel en el sistema 
alimentario. Después del evento, los 

91% 25%



40%
non-profit organization & 

community coalition partner

13%
Educator including 
higher education 

and Extension

9%
Producer/rancher 

and aligned 
organization

6%
community 
advocate

7%
Retailer or 
wholesaler

El Statewide Steering Committee se compromete a involucrar a diversas partes 
interesadas para construir una comprensión compartida de las complejas 
oportunidades y desafíos que enfrentan los sistemas alimentarios y agrícolas. 
Los más de $330,000 que los socios y patrocinadores contribuyeron para apoyar 
el evento permitieron una iniciativa de acceso amplia y equitativa que incluyó 
proporcionar ~$50,000 en asistencia financiera (inscripción, alojamiento, 
cuidado de niños y otros costos de viaje de cortesía) a las 148 personas que 
completaron solicitudes de apoyo. También brindó asistencia financiera a casi la 
totalidad de los jóvenes líderes, equivalente al 31% de los asistentes, además de 
apoyar la traducción e interpretación simultánea.

También hicimos esfuerzos significativos para reclutar participantes de todo 
el estado, que representen a todos los sectores del sistema alimentario y 
que tengan diversas experiencias vividas relacionadas con el lugar donde 
viven y trabajan y su identidad racial, étnica y de género. Esto resultó en una 
participación diversa de los asistentes en lo que respecta tanto a los roles en el 
sistema alimentario (Figura 2) como a la geografía (Figura 3 - following page). 

Participantes de la Cumbre

Figure 2: CO Food Summit Participant Role in 
the Food System. (N=490) 1%2%

Food service or 
agricultural laborer

rest- 
aurants

11%
Elected Official or 
Government Staff 4%

Student

4%
other

4%
Agribusiness member



Preguntamos a los participantes que se unieron 
desde 233 códigos postales diferentes y siete 
estados (Figura 3) si se identifican como rurales, 
urbanos o ambos; El 35% se identificó como 
urbano, el 26% como rural y el 38% como ambos. 
La cantidad de códigos postales representados 
en el evento casi se duplicó desde 2022 (frente 
a 130 en 2022), y la cantidad de personas que se 
identificaron como provenientes tanto de un lugar 
urbano como rural se triplicó (frente al 10% en 
2022). Esto podría ser el resultado de una mayor 
participación de los centros de población en zonas 
rurales del estado, como Durango, Steamboat 
Springs, Alamosa y Sterling. Si bien el 73% de la 
superficie terrestre de Colorado está designada 
como “rural”, sólo el 13% de la población del 
estado vive en estas comunidades (Fuente: 
Colorado Rural Health Center).  Los participantes 
tenían un promedio de 7 años de experiencia en 
el trabajo con sistemas alimentarios (Figura 4).

Origen del participante 
y experiencia

0

2

4

6

8

10

Not at all A high 
degree

SomeA small 
degree

A very high 
degree

How much did your experience at the Food Summit change your view of 
the food system in Colorado?

Figura 3. Participantes por código postal del CO Food 
Summit. (N=622)

Figura 4. Participantes del CO Food Summit por años de 
trabajo en el sistema alimentario. (N=177)

0-2 years
24%

3-5 years
28%

6-10 years
26%

11-20 years
16%

More 
than 20 

years
6%
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66%
4%

3%

23%

2%

American Indian/ 
Alaskan Native alone

Asian alone

Black/African 
American alone

Two or  
more races

Unknown/ 
unidentified

White alone

Native Hawaiian/ 
other Pacific 
Islander - 0%

2%

Les pedimos a los participantes que compartieran 
su raza y origen étnico, lo que les permitió 
identificarse con múltiples razas (Figura 5). Según 
el censo de EE. UU. de 2022, los blancos por sí 
solos representan el 86% de la población de 
Colorado, los negros o afroamericanos solos son 
el 5%, los indios americanos o nativos de Alaska 
solos son el 2%, los asiáticos solos son el 4%, los 
nativos hawaianos y otros isleños del Pacífico 
solos. es 0%, y dos o más carreras es 3%. El veinte 
por ciento de los participantes de la Cumbre se 
identifican étnicamente como hispanos o latinos, 
que es el segundo grupo racial o étnico más 
grande en Colorado con el 22,5% de la población. 

Participantes 
raza y etnia

Figura 5. Participantes del CO Food Summit por raza. (N=626)
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Another

He/Him
24%

She/Her
71%

They/Them

También invitamos a los participantes a 
compartir sus pronombres preferidos. El setenta 
y uno por ciento prefirió ella, el 24% prefirió él, el 
3% prefirió ellos y el 2% le gustaría usar su propia 
combinación de pronombres (Figura 6). Las 
mujeres constituyen el 49% de la población de 
Colorado, lo que indica que la participación en la 
Cumbre estuvo muy sesgada hacia las mujeres.

Pronombres 
participantes

Figura 6. Participantes del CO Food Summit por género. (N=603)
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Áreas de crecimiento en 
enfocar moviendo adelante:

2  Continuar recopilando   
 información demográfica 

de participantes y oradores 
para apoyar la diversidad. 

1             Continuar construyendo
  más diversidad sectorial, 

geográfica, racial, étnica y 
de género dentro del comité 
directivo, los presentadores y 
los asistentes.

4  Considere organizar el  
 evento en un fin de semana 

para permitir una mayor 
participación de personas 
que no pueden tomarse un día 
libre en el trabajo o que su 
empleador no les compensa 
por participar en el evento. 

3  Continuar utilizando  
 el presupuesto para 

reducir las barreras a la 
participación. 

11



The Statewide Steering Committee está comprometido a fomentar un programa 
que inspire acciones colaborativas hacia un futuro alimentario más resiliente 
y equitativo. Con este fin, creamos contenido que refleja las prioridades de los 
participantes, cumplió o superó sus expectativas y motivó la acción.

Las razones porque asisten 

Preguntamos a los participantes por qué asistieron a la CO Food Summit. Una 
abrumadora mayoría de participantes asistieron al evento para establecer 
contactos, conectarse y construir relaciones con otros (Figura 7). En la Cumbre de 
2023, el 67 % de los encuestados sintieron que tenían la oportunidad de trabajar 
con otros para experimentar y resolver problemas.

Contenido de la cumbre

0%

5%

10%

15%

20%

25%

Make new 
connections 
or relation-
ships across 

Colorado

Learn from 
others

Network 
with others I 
do not see 

on a regular 
basis

Learn about 
examples 

initiatives or 
programs 

implemented 
in other parts 
of the state

Invited as a 
speaker

30%

The FoodTake actionDevelop skills

Figura 7. Razones principales de los participantes de la CO Food Summit para asistir a la Cumbre. (N=168)
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motivo de asistencia
satisfacción con los elementos
medidas adoptadas gracias a la participación



Contenido de la cumbre
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Nos esforzamos por crear sesiones y espacios para 
que los participantes lograran este objetivo. La 
sesión de apertura fue una introducción facilitada, 
donde invitamos a los participantes a sentarse 
en mesas con diferentes sectores alimentarios 
y agrícolas (identificados por los colores de las 
etiquetas con sus nombres) y responder cuatro 
preguntas:

1) ¿Cuál es su nombre, organización, ubicación, 
escala en la que trabaja (comunitaria, regional, 
estatal, etc.) y algún aspecto relacionado con el 
trabajo en el sistema agrícola/alimentario que 
le entusiasme?

2) ¿Qué activos o recursos únicos tienes? 
¿Hay alguno que podría compartir en todo 
el sistema alimentario o que fortalecería el 
sistema alimentario interseccional?

3) ¿Cuál es un desafío al que se enfrenta en 
su trabajo en el sistema agrícola/alimentario? 
¿Hay algo específico que necesite (nuevas 
asociaciones, conocimientos, infraestructura, 
etc.) para resolver este desafío?

4) ¿Cómo podría aprovechar sus activos/
recursos para resolver un problema que 
alguien más en su mesa identificó?



Contenido de la cumbre

Tabla 1. Satisfacción promedio de los participantes con los elementos de la conferencia en una escala de 5 puntos  
(1 = muy insatisfecho a 5 = muy satisfecho) 14

Average Satisfaction Responses

Registración 4.39 157

Opciones de catering comida en el almuerzo 4.35 154

CO Proud y EAT Denver Happy Hour 4.35 121

Panel de como hacer conexiones 4.13 110

Sesion de la manana 4.13 135

Apoyo de traducción 4.01 72

Lugar 3.49 158 

directora ejecutiva de Food to Power. 
Los panelistas representaron agricultura 
de producción, operaciones ganaderas, 
acceso a alimentos, comercio minorista, 
educación y justicia alimentaria. Muchos 
participantes identificaron esta sesión 
como uno de los componentes más 
valiosos del evento. 

El primer día de la Cumbre terminó con 
un evento de networking de CO Proud 
y EAT Denver Happy Hour en el que 
participaron 9 restaurantes y empresas 
de catering; superó las expectativas de 
los participantes. (Tabla 1).

satisfacción con los elementos

Estas discusiones, que crearon 
oportunidades para el intercambio y la 
creación de redes entre sectores, fueron 
seguidas por un panel de construcción de 
puentes en el que participaron Brandon 
Francis, investigador de plantas y educador 
en justicia 
alimentaria de 
la Universidad 
Estatal de Nuevo 
México; Julie 
Moore, Directora 
de Nutrición y 
Educación del 
Colorado Beef 
Council; Jay 
Linx, un artista 
político de Denver; Tash Mitchell, Directora 
de Programas e Impacto de Metro Caring; 
el profesor Devon Peña, fundador y 
presidente del Instituto Acequia; Taylor 
Drew, agricultor y director ejecutivo de 
Veterans to Farmers; y Patience Kabwasa, 

“La sesión de Construcción de Puentes fue la mejor. Me encantaría ver 
más avances centrados en este tipo de trabajo. Hay tanta diversidad 
dentro de la agricultura, todos tienen diferentes necesidades, valores 
y comprensiones del contexto actual de la agricultura. Creo que más 
sesiones que traten de compartir estas preocupaciones, soluciones 
y perspectivas pueden generar relaciones de colaboración y una 
comprensión real” - un participante



satisfacción con los elementos - El segundo día

El segundo día estuvo dedicado a los tracks específicos. Los organizadores de la 
pista incluyeron un componente interactivo o de taller en cada sesión. Preguntamos 
a los participantes si la información de cada sesión se presentó en un formato útil 
y si asistir a la sesión fue un buen uso de su tiempo en una escala de 1 “muy en 
desacuerdo” a 5 “muy de acuerdo” (Tabla 2). Los resultados de la encuesta indican 
que algunas sesiones fueron mejor recibidas que otras. Los organizadores de las 
sesiones seguirán trabajando para lograr sesiones más atractivas e informativas.

Contenido de la cumbre

Tabla 2. Satisfacción promedio de los participantes con los elementos de la conferencia en una escala de 5 puntos  
(1 = muy insatisfecho a 5 = muy satisfecho)

Responses Useful  
Format

Good Use 
of Time

Sesión 1: Creación de coaliciones para apoyar la salud mental 23 4.39 4.65

Sesión 1:Del suelo a la cena: una visión holística del sistema alimentario de Colorado 16 4.31 4.50

Sesión 1: Identifique su potencial 2 4.00 4.00

Sesión1: “Road Mapping” de la granja a la escuela: lecciones de California 41 4.37 4.02

Sesión 1:Comprendiendo nuestro poder, funciones y responsabilidades colectivas 32 3.53 3.75

Sesión 1:Contando su historia: cómo conectarse, hablar e influir en los medios y la 
política 33 3.94 4.15

Sesión 2: Qué significa el “derecho a cultivar” en 2023 25 3.48 3.80

Sesión 2: Tecnología útil que escala 16 4.25 4.31

Sesión 2: Cómo conseguir su especialidad de Colorado 4 4.75 4.75

Sesión 2: Colaborando a través de la comunidad 18 4.28 4.44

Sesión 2:Cómo afrontar el desperdicio de alimentos y la cocina chatarra 7 4.29 4.86

Sesión 2: Desarrollando un plan de ruta de la granja a la escuela en Colorado 45 4.29 4.29

Sesión 2: Más allá de la comida gratuita: cambiar el status quo en materia de alivio 
del hambre 39 4.00 4.08

Sesión 3:De la defensa comunitaria de la alimentación y la agricultura a la política 
municipal y estatal 28 4.11 4.11

Sesión 3: Conectando las necesidades locales con los recursos estatales 33 4.00 4.24

Sesión 3: Colorado Food System Jeopardy Challenge 1 3.00 4.00

Sesión 3: Hacer coincidir los recursos estatales con la demanda de infraestructura 26 4.19 4.04

Sesión 3: Superando juntos el lío: cómo las coaliciones alimentarias están avanzando 
a tientas hacia sistemas alimentarios locales más equitativos 35 4.23 4.11
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Contenido de la cumbre

acción tomada debido a la participación

Al final de cada sesión, invitamos a los 
participantes a compartir lo que pretendían 
hacer diferente gracias a la Cumbre y luego 
sintetizamos sus respuestas en un gráfico 
(Figura 8). Las acciones se dividieron en seis 
categorías principales: promoción, participación 
y organización, conexión, comunicación, 
aprendizaje y acciones personales. En 
promedio, los asistentes a la Cumbre realizaron 
24 nuevas conexiones y reconexiones, 6,4 
de las cuales planeaban volver a conectarse 
después del evento. Más del 97 por ciento de 
los participantes encuestados planeaban dar 
seguimiento a las conexiones realizadas durante 
el evento.

Figura 8. Gráfico de las acciones previstas por los participantes del 
Colorado Food Summit. 



Contenido de la cumbre
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• Subvenciones de apoyo a pequeñas 
empresas del CDA, apoyo para que las 
pequeñas empresas soliciten SNAP

• Solicité y recibí dinero para participar y 
apoyar a otros para que participen en 
capacitación sobre equidad.

Desafortunadamente, como se refleja en 
la Tabla 1, el lugar planteó desafíos y tuvo 
el nivel más bajo de satisfacción de los 
participantes: el 25% de los encuestados 
indicaron que estaban insatisfechos 
o muy insatisfechos con el lugar. Los 
participantes identificaron problemas 
con el lugar en el 37% de las respuestas 
abiertas adicionales. A medida que la 
Cumbre sobre Alimentación de CO ha 
ido creciendo, ha sido difícil encontrar un 
espacio para conferencias para los casi 700 
participantes que permita productos de 
restaurantes, chefs y agricultores locales. 
También fue difícil escuchar los gritos 
en el primer piso y los problemas de 
conectividad plantearon desafíos para los 
organizadores del evento que intentaban 
crear un espacio digital interactivo.

action taken because of 
participation

También pudimos capturar acciones 
motivadas por los asistentes a Cumbres 
anteriores. Sesenta y dos encuestados 
asistieron a la Cumbre de 2022 y 17 a la 
Cumbre de 2020. Casi todos los asistentes 
anteriores (93%) habían actuado debido 
a su participación en la Cumbre sobre la 
Alimentación de Colorado, y sus acciones 
se clasifican en seis categorías principales 
(Figura 9). Invitamos a los encuestados 
a enumerar las acciones adicionales 
tomadas debido a su participación. Las 
respuestas incluyeron:

• Apoyo a la comunidad compartiendo mi 
experiencia en estas cumbres.

• Aprendí y me apasioné más por el 
hambre.

• Fui a Washington DC para abogar por 
cambios en la Ley Agrícola

• He realizado talleres sobre elaboración 
de presupuestos, elección de salud y 
redacción de subvenciones.

Publicized food and ag related issues

Held a meeting to discuss food and ag 

Provided professional development support to others

Took on new leadership roles

Pursued funds to support food and ag

0%

Followed-up with a new contact

50%40%30%20%10% 60% 70%

Figura 9. Acciones tomadas por los participantes de anteriores CO Food Summit como resultado de su asistencia. (N=62)



Áreas de crecimiento en las que 
enfocarnos a medida que avanzamos:

2  Continuar presionando a  
 los organizadores de las 

sesiones para que incorporen 
oradores y actividades que 
beneficien a los participantes.

1             Crear una convocatoria de  
 propuestas más transparente 

y equitativa, que incluya 
criterios diseñados para 
identificar y romper la cultura 
dominante en la programación. 
Promover propuestas que aborden 
explícitamente la opresión y 
el aumento de la equidad en el 
sistema alimentario. 4   Seleccione una ubicación  

 que fomente la creación 
de redes y la creación de 
comunidades. Cree espacio y 
tiempo adicionales dedicados a 
conexiones más informales. 
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3 Reconocer que casi la  
 mitad de los participantes 

del evento tienen menos de 6 
años de trabajo en sistemas 
alimentarios. Dedique más tiempo 
y espacio al ajuste de nivel. 



conclusión
En el CO Food Summit de 2023, los participantes 
adquirieron conocimientos de la Cumbre y encontraron 
puntos en común con otras partes interesadas del sistema 
alimentario. Como afirmó un joven líder, “Aprendí mucho 
sobre el aspecto del agricultor y cómo es difícil hacer muchas 
cosas cuando tienes un compromiso físico con tu tierra y 
otras cosas, lo que me hace pensar en cómo podríamos 
hacerlo más fácil para nosotros. a ellos.” El evento fue una 
gran oportunidad para obtener una visión general y 
una introducción al sistema alimentario de Colorado. 
Como afirmó un participante,“Esta fue mi primera cumbre 
y asistí después de vivir en el estado solo durante 2 meses. 
Qué manera tan maravillosa de conectarse al mundo de los 
sistemas alimentarios de Colorado y conocer a tanta gente 
increíble. Esta cumbre cambió mi forma de pensar sobre los 
sistemas alimentarios, el Estado y mi propio trabajo.” 

Más de la mitad de los encuestados expresaron que 
su experiencia en el Colorado Food Summit de 2023 
cambió su visión del sistema alimentario en Colorado. 
Les preguntamos a los Young Leaders qué aprendieron 
al servir en el comité anfitrión, como lo resumió un 
Young Leader, “Aprendí mucho mientras servía en el comité 
anfitrión, pero una cosa que me llevaré de esta experiencia 
es que el cambio es posible con un grupo de personas 
interesadas en resolver un problema común o mejorarlo para 
las generaciones futuras.” Otro participante compartió, “todo 
estuvo muy bien y me encanta los temas que se tocan, esta 
muy completa la información que nos dan.” Me encantan 
los temas que se trataron, la información que nos brindan es 
muy completa]. Otro compartió, “Siento que eventos como 
este son cruciales para los movimientos de base.”

¡Esté atento a una convocatoria regional en su 
área en 2024/2025! Contacte a Monique Marez 

para más detalles: mo@eptimizo.com
19
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our organizing sponsors

our sponsors

our chefs

La Cumbre de 2023 no habría sido posible sin el apoyo de 
nuestros socios y patrocinadores.


